Konsten att Befria Fantasin:
Parvulismens Manifest i Verkliga Verk

Av F. Johnson | Strangnids, nov 2023

En ny era av kreativitet har svept genom Strangnas och
Eskilstuna, och dess fro ligger i parvulismens hjarta.
Konstverket “Uppdrag: Parvulism” (2020) i Arbytunneln
— Eskilstuna och det fortrollande misterverket “Sedna,
Chipotto och Aton” (2023) - Strangnds, skapat av konst-
ndrerna Stanislaw Lux och Telma Castro tillsammans
med barn och ungdomar, ar ett brinnande exempel pa
parvulismens konstnirliga essens.

Parvulismens manifest lyfter histo-
riens skiftande syn pa barn i samhal-
let. Fran de grymma dagarna i antika
Rom, dar barn ansags vara omanskli-
ga varelser, till det harda livet under
medeltiden och kyrkans uppfattning
om barn som onda. Historien har,
alltfor ofta, sett barns kreativitet och
fantasi som mindre betydelsefull.

I dagens moderna skolundervisning
kanns det fortfarande att manga bar-
ns naturliga kreativitet kvavs. Parvu-
lismens mantra ar att bryta dessa bo-
jor och uppmuntra barn att omfamna
sin inre konstnar. Konstverket “Upp-
drag: Parvulism” i Arbytunneln ar en
levande illustration av denna revolu-
tion.

Ar 2020 fick Barn och ungdomar i
Arby mojlighet att rita teckningar ba-
serat pa olika teman, vilka sedan om-
vandlades till bestdende betongre-
liefer pa tunnelvaggarna. Dessa 23
unika kompositioner bar var och en
pa en egen berattelse. Denna konst ar
ett levande exempel pa hur parvulis-
men gor barns kreativitet och fantasi
permanent i det offentliga rummet.

Konstverket “Sedna, Chipotto och
Aton” i Mosaikparken, dven detta
skapat av samma konstndrer i sa-
marbete med ungdomar, ar en annan
oemotstandlig skildring av parvulis-
mens sjal. Det ar inte enbart ett mo-
nument utan en saga som beréttas i

betongreliefer, skulpturer och mo-
saik. Sagan om Sedna och Chipotto
finns inristade i betongreliefer plat-
tor som fastades pa insidan av mu-
ren som avgransar parken, dar alla
besokare kan delta i berattelsen. Det
ar ett exemplariskt bevis pa hur par-
vulismen framjar samarbete mellan
barn och vuxna och skapar konst
som starker samhallet och vacker ny-
fikenhet.

Konstnérerna Stanislaw Lux och Tel-
ma Castro foljer parvulismens prin-
ciper genom att prioritera barns dkta
och spontana fantasi. Ordet parvu-
lism kommer fran latinska ord for
barn: parvuli och sjdlva begreppet
parvulism myntades av Telma Cas-
tro ar 2017.

Slutligen, bade “Uppdrag: Parvu-
lism” och “Sedna, Chipotto och Aton”
bryter med konventionella uppfatt-
ningar om konst och konstnarskap.
De representerar den barnsliga och
unika kreativitet som parvulismen
hyllar.

Parvulismen 6ppnar dorren till var
inre kreativitet och uppmanar oss att
aterupptacka den utforskande dri-
vkraft som vi bar som barn. Dessa
konstverk paminner oss om att kre-
ativitet innebér frihet och att genom
att lata den blomstra kan vi forandra
varlden pa ovantade satt.
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(bild: konstndrernas arkiv)

Ett helt livs forskning kring hjdrnans funktion
har 6vertygat honom (Matti Bergstrom) om att

kreativitet, idérikedom, forutsitter att vi vil vdardar
vdra barnhjdrnor; den del i oss ddr sagor, drommar
och andra virldar springer fram, de ddr allt dr
mdjligt. Det som han kallar "mdjlighetsmolnet”,
diir kaos méter ordning och ddr det inte fdar bli

totalt kaos, men inte heller for mycket ordning.

Matti Bergstrom, hjirnforskare, professor emeritus i hjarnfysiologi
vid Helsingfors universitet, Sundsvall tidning, 24 mars 2011.

Portal i betongrelief: Sedna, Chipotto och Aton o illustrerar Parvulism och ger
Mosaikparken en praktfull och imponerande entré. (bild: konstnirernas arkiv)

Slutligen, lat oss minnas de kloka
orden fran en framstdende filosof:
“Valj hypnotisor med omsorg.” Lat
oss vélja att befria oss fran fortroll-
ningen av andras perspektiv och bli
mangsprakiga lyssnare till varldens

bl

mangfacetterade mdjligheter och
idéer. Parvulismens djupare inne-
bord har fatt mer kraft genom dessa
inspirerande konstverk, och det dr en
uppmaning till oss alla att utforska
vart inre barn och lata det fa uttryck.

Ja, konstndrer och vetenskapsmidn, de
verkliga sddana dr barn. Barnet i dem har

aldrig dott. Dessutom handlar det i konst
och vetenskap om lek, riktig lek.

Matti Bergstrom, Svarta och vita lekar. Kaos och
ordning i hjidrnan - om det lekande barnet



Manifestet for Parvulism uppma-
nar till att omfamna och hylla den
barnsliga kreativiteten som en out-
tomlig kalla av idéer och fantasi.

I historien hade barn olika positioner
i samhallet. I antika Rom betraktades
barnsomomanskliga varelser. Desom
var oonskade kunde avldgsna. Detta
innebar att de lamnades utan mat och
vatten, for att do av torst och hunger.

Under medeltiden var barn unga
vuxna med svaga kroppar, som
tvingades utféra vuxenarbete och
plikter i begransad omfattning.

Under rendssansen kom nya idéer
fram. Barn betraktades som en tabu-
la rasa (latin, "tom tavla") och skulle
matas med tankar och idéer av vuxna.

Senare kom kyrkan med tanken
att barn var genuint onda och att
de genom bestraffning och aga
kunde bli anstindiga individer.

Dagens skolundervisning ger barnen
fortfarande begransad mdijlighet att
utveckla sin fulla kreativa kapacitet.
De ursprungliga fardigheter och in-
tressen som var och en besitter under
barnaldernramlarfordetmestaiklam.

Det finns flera pedagogiska filosofier
och framstaende tankare som delar
liknande fokus pa barn som parvu-
lism, inklusive Montessori, waldor-
fpedagogiken, Freud och Robinson.

Parvulism understryker betydelsen
av att omfamna barns kreativitet och
fantasi. Maria Montessori, a andra
sidan, grundade Montessoripeda-

o
teruppvicka

Kreativiteten:
Vi tror att varje in-
divid bar pa en inre
konstnar som lang-
tar efter att uttrycka
sig fritt. Parvulism
uppmuntrar oss att
omfamna och uttry-
cka var inre skapan-
de kraft utan radsla
for bedomning.

barnets

att

idéer.

Parvulismens Manifest

gogiken som ocksa betonade barns
frihet att utforska och ldra sig. Bada
pedagogiska rorelser delar liknan-
de filosofier som fokuserar pa att
uppmuntra barns naturliga nyfike-
nhet och kreativitet. Aven om Ma-
ria Montessori och Parvulism inte
ar direkt kopplade, delar de en ge-
mensam grundsyn som vardesatter
att inte begransa barn av forutfatta-
de idéer och normer, medan Mon-
tessori fokuserar pa utbildning och
Parvulism pa konst och sambhalle.

Waldorfpedagogik och Parvulism
har gemensamma aspekter nar
det galler att framja kreativitet och
utforskande hos barn. De delar be-
toning pa kreativitet, utveckling av
hela individen och respekt for bar-
ns individualitet. Bada rorelserna
uppmuntrar barns kreativa potential
och individualitet. Aven om det fin-
ns likheter mellan dem, har Waldor-
fpedagogiken sina egna metoder och
grundval, medan Parvulism ar mer
generell i sin betoning pa skapande
och fantasi. Sammantaget stravar
bade Waldorfpedagogiken och Par-
vulism efter att framja barns krea-
tiva uttryck och personliga tillvaxt.

Sigmund Freud och Parvulism har en
koppling nar det galler att utforska
individens inre varld. Bade Freud
och Parvulism betonar betydelsen
av att djupgadende undersoka indivi-
ders psykologi och uppmuntra deras
inre potential. Trots likheterna har de
olika mal och metoder. Freud foku-
serade pa att behandla psykiska stor-
ningar med hjdlp av djuppsykolo-
giska metoder, medan Parvulismen
fraimjar ohejdad fantasi som en vag

PRINCIPERNA INOM PARVULISM

‘Barnts nyfike-
nhet: Vi ser
formaga
att tidnka utanfor
boxen som en fore-
bild. Vi stravar efter
ateruppvacka
den barnsliga nyfi-
kenheten som kan
oppna dorrar till
nya majligheter och

kapande genom
samarbete: Vi tror
pa kraften i samarbe-

ck. Detta samarbete
hjalper oss att Over-
vinna de hinder som
begransar var kreativa
potential.

ffentlig konst:
Vi omvandlar
vara samhallen till

skapar vi platser
som inspirerar och
starker samhallen.

till personlig och kulturell berikning.
Bade Parvulism och Sir Ken Ro-
binson delar en gemensam filosofi
som framjar kreativitet och fantasi i
utbildning och sambhallet. De beto-
nar betydelsen av att omfamna och
uppmuntra individens skapande
formaga samt att bryta med forutfat-
tade idéer om utbildning. Robinson
betonar klart och tydligt att barn i
alder 3 till 5 ar ar mest nyfikna och
kreativa och sedan i vuxen aldern
de flesta av oss forvandlar sig till
rutinerade, robot liknande varelser.

Hjarnforskare =~ Matti  Bergstrom
skrev: ”Ja, konstndrer och ve-
tenskapsman, de verkliga sadana, ar
barn. Barnet i dem har aldrig dott.
Och dessutom handlar det i konst
och vetenskap om lek, riktig lek.”

Denna syn pa konstndrer och ve-
tenskapsmdn som bevarar sitt inre
barn och engagerar sig i leken som
en del av sin kreativa process ar
forenlig med Parvulismens betoning
pa att omfamna och framja kreati-
vitet och fantasi. Det betonar ocksa
vikten av att se barnets oskuldsfulla
och kreativa impulser som nagot
vardefullt som aldrig bor forloras.

Vi som stodjer Parvulism, tror pa den
otroliga potentialen i barns konstnar-
liga uttryck och fantasifulla skapelser.

Vi avvisar helt idén om att ndgot som
kommer fran barns hjartan och sjalar
ar mindre betydelsefullt an de etable-
rade normer och regler som traditio-
nellt géller inom konstvarlden.

orandra synsait-
tet: Vi stravar
efter att bryta med

te, dar barn och vux- utomhusgallerier forutfattade menin-
na kan inspirera och som fylls med fan- gar om vad konst
komplettera ~ varan- tasifulla  skapel- dar och hur den ska
dras fantasifula uttry- ser. Genom detta vara. Vi vill att fler

ska se vardet i det
barnsliga och ege-
nartade uttrycket.

Vi ar overtygade om att Parvulism formaga
att ge barn en rost och forvandla vart offentli-

ga utrymme ar en vag mot en mer inklude-

rande och kreativ varld. Med Parvulism som
var ledstjarna stravar vi efter att lyfta fram och
uppskatta varje barns konstnarliga potential och
deras unika bidrag till var kulturella mangfald.

Parvulism uppmanar oss att lata var inre kreativi-
tet floda fritt och omfamna den nyfikenhet som vi
bar som barn. Det dr ett budskap om att kreativitet
betyder frihet och att genom att lata den blomstra
kan vi forandra varlden pa ovantade satt. Parvu-
lism valkomnar alla att utforska sitt kreativa jag.

Parvulism dr inte enbart ett begrepp;
det dr en rorelse som strivar efter
att ateruppvicka den oskuldsfulla

Vimotsatter ossattbegransakreativitetenenligtkonstvarldensnor-
mer ochistalletforesprakarenvarld darallamojligheter ar6ppna.

“Vart intrade i tillvaron borjar med att varlden visar upp sig for
oss sadan den dr. Nagon foraldrar, larare, analytiker hypotiserar
oss att se, tolka den pa ratt satt. Dessa personer sétter etikett pa
var varld, ger namn och rost at de varelser som befolkar den och

de hdandelser som intréffar i den, sd att vi ndr vi en gang har give-

Dessa visdomsord fran en framstaende
tryker vikten av att befria oss fran fortrollningen av andras
perspektiv. De uppmanar oss att bli mangsprakiga lyss-
nare till varldens maéngfacetterade mdjligheter och idéer.

nyfikenheten hos ett barn i oss sjilva.

tvis denna bild inte kan tolka den pa nagot annat stt eller hora
den tala till oss pa ett annorlunda vis. Uppgiften ar att bryta for-
trollningen sa att vi blir icke dova, icke blinda och mangsprakiga
och darmed ger varlden mdjlighet att tala till oss med nya ros-
ter och skriva in alla sina mojlighetsvarianter i var tillvaros bok.
Vilj hypnotisér med omsorg.”

filosof unders-

Upptack kraften i Parvulism och 1at ditt inre barn fa uttryck!
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Betongskulptur med inspiration
i barnteckningen

"//\%—* R \/W\\J’N\J\J J—\/\J\S\

Barnteckning

5
71
|
A a
Y
7

z

Betongskulptur med inspiration
i barnteckningen

“Det tog mig fyra dr att mdla
som Raphael, men en livstid
att mdla som ett barn”

~Pablo Picasso~

Begreppet parvulism [par.vu.lizsm]
myntades ar 2017 av Telma Castro
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